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JESTEM MAGDA
| POKAZUIE,

CO OZNACZA
relakd

Zajmuje sie refleksologig | masazem catego ciata.
Jest to pasja, ktora zmienita moje zycie | wierze,
Ze moze zmieniC rowniez innych.
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MASAZE

W swoich masazach inspiruje sie roznymi
praktykami, gtownie zaczerpnietymi

Z krajow wschodnich. Do zdrowia
podchodze holistycznie - patrzac na
cztowieka jako catosc. Wierze, ze masaz
potrafl naprawde zdziataC cuda.

LICO



W pracy wykorzystuje elementy masazu
relakacyjnego, hawajskiego Lomi Lomi
czy masazu balijskiego.

Masaz twarzy wykonuje przu uzyciu

bursztynu, szklanych kul, pateczek, Gua
Sha, tape'ow | wielu Innych pomocy.
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CERTYFIKATY

Posiadam dyplomy Miedzynarodowego
Instytutu Refleksologil Lone Sorensen
uprawniajgce do wykonywania zabiegow
sorensensistem™ takich jak: refleksologia
twarzy, japonski cosmolifting twarzy,
crystal-cosmo lifting, czy tybetanska
refleksologia gtowy, szyi | karku.
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KOSMETYKI

Do masazy uzywam naturalnych
kosmetykow, olejow, ktore majg zbawienny
wptyw na rozmaite dolegliwosci, takie jak
bole gtowy czy stres.
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WARSZTATY

Prowadze takze
warsztaty, na ktorych
pokazuje techniki do
wykorzystania na
sobie w domu.
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ZAPRASZAM
DO WSPOLPRACY!

Q magdajagiellor@gmail.com



https://www.instagram.com/lico.manualtherapy/
https://www.facebook.com/lico.manualtherapy

